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Timto Rozhodnutim stanovuji spolecnosti United Energy, a.s. a Severoceska teplarenska, a.s. (dale jen ,UE“) na
svych pracovistich organizacni a technickd opatreni k zajisténi bezpecnosti vSech osob pfi praci ve vyskach, nad

Uvodni ustanoveni

volnou hloubkou a nad vodni hladinou nebo v jeji blizkosti (dale jen , prace ve vyskach®).

Rozhodnuti je vydano na zakladé nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky, a na zakladé platnych

ceskych technickych norem.

Clanek 1
Definice a pojmy

Pro ucely tohoto Rozhodnuti se rozumi:

OO0PP osobni ochranny pracovni prostredek

OOPP pro praci ve vyskach ochrannd pfilba, zachycovaci postroj, spojovaci prostfedky, tlumi¢ padu,
pohyblivy zachycovac padu, spojky, zatahovaci zachycovac padu, bezpecnostni

polohovaci pas

Prace ve vyskach takové pracovni ¢innosti, pfi kterych existuje riziko zranéni zplsobené padem
bez ohledu na to, v jaké vysce se pracuje, jaké pomucky jsou pro prace pouZity

a jak dlouho prace trvaji

Urcena osoba osoba plnici uréené dil¢i dkoly v rdmci dotéené prace ve vyskach

Vedouci prace ve vyskach vedouci zaméstnanec UE, zastupce zhotovitele prace ve vyskach
Vydavatel pracovniho listu vedouci zaméstnanec UE, prislusny spravce zafizeni UE

Zameéstnavatel pravnicka Ci fyzicka osoba, kterd zaméstnava fyzické osoby (zaméstnance)

Zhotovitel prace ve vyskach UE nebo externi firma
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Clanek 2
Zajisténi proti padu

Kazdy zaméstnavatel na pracovistich UE musi zajistit ochranu svych zaméstnancl nebo osob, které se

s jeho védomim na nich zdrZuiji:

a) proti padu z vysky pfi praci ve vysce a nad volnou hloubkou nad 1,5 m a v libovolné vysce nad
vodou nebo nad latkami ohroZujicimi v pfipadé pdadu jejich Zivot nebo zdravi (pfipadna
nutnost zajisténi zaméstnancl v mensich vyskach nez 1,5 m potom vychazi z analyzy rizik),

b) na pracovisti nebo na komunikaci s podlahou umisténou vyse nez 0,5 m nad okolni podlahou nebo
terénem a na volnych okrajich most(, lavek, ochozl, schodistich a vyrovnavacich rampach.

Ochranu proti paddu neni nutné zajistovat:

a) na souvislé plose, jejiz sklon od vodorovné roviny nepresahuje 10 stupn(, pokud pracovisté,
poptripadé pfistupovd komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti padu, napfiklad
zabranou, umisténou ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okraje, na némz hrozi nebezpedi padu
(,volny okraj“),

b) podél volnych okrajd otvord, jejichz padorysné rozméry alespon v jednom sméru nepresahuji
0,25 m,

c) v pripadé, Ze jsou zaméstnanci nebo osoby chranéni kolektivnim zajisténim (ochranné zabradli,
leseni apod.).

Ke zvySovani mista prdce nebo k vystupu neni dovoleno pouzivat nestabilni predméty a predmeéty
uréené k jinému poutziti (védra, sudy, Zidle, stoly apod.).

Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize nepfizniva povétrnostni situace, s ohledem na pouzitou
ochranu proti padu, mlZe ohrozit bezpecnost a zdravi osob (viz bod 6.2 tohoto Rozhodnuti).

Ochranu proti padu je nutné zajistovat prednostné pomoci prostiedk( kolektivni ochrany, jako jsou
technické konstrukce, napt. zadbradli, ohrazeni, zachytné konstrukce, a docasné konstrukce, napf.
leseni, pracovni plosiny, poklopy.

Kolektivni zajisténi proti padu

Ochranné a zachytné konstrukce (ochranné zabradli, ochranné ohrazeni, leSeni, poklopy, zachytné
ohrazeni, zachytné leseni, ochranné sité) musi byt dostatecné pevné a odolné vici vnéjsim silam
a nepfiznivym vliviim a upevnény tak, aby bezpecné unesly predpokladané namahani. Jejich unosnost
musi byt prokazana statickym vypoétem nebo jinym zavaznym dokumentem (zajistuje montazni
organizace).

Otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz pldorysné rozméry ve vsech smérech presahuji 0,25 m,
musi byt bezprostfedné po jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici Unosnosti zajisténymi proti
posunuti nebo musi byt tyto volné okraje otvor( zajistény naptiklad zabradlim nebo ohrazenim.
Zabrany proti padu (napf. branky, zavory nebo fetizky pred vstupem na Zebriky) musi byt trvale
udrzovany v poloze zamezujici padu (mimo vstup a vystup). Zaméstnanci UE nebo externich firem jsou
povinni se pred zahajenim prace presvédcit, Ze otvory jsou zabezpeceny odpovidajicimi kryty a zabrany
proti padu jsou v poloze zamezujici padu.

Osobni zajisténi proti padu
Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou OOPP proti padu, se pouziji v pfipadé, kdy povaha prace
vyluCuje pouziti prostredkl kolektivni ochrany nebo neni-li pouziti prostfedk( kolektivni ochrany s

ohledem na povahu, predpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet uréenych osob pro provedeni
prace ve vyskach (ddle jen ,uréenych osob”) Gcelné nebo s ohledem na jejich bezpeénost dostatecné.
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Pokud je pfi praci ve vyskach nutné pouZzit osobni ochranné pracovni prostiedky proti padu, nesmi byt
takovd prace vykonavana osamocené (kromé vystupu a sestupu ze Zebfiku). Urené osoby musi byt
vybaveni mobilnim telefonem nebo vysilackou pro privolani pomoci v pfipadé potreby.

OOPP proti padu musi odpovidat povaze provadéné prace, predpokladanym rizikdm a umozZiovat
bezpecny pohyb.

Podle Ucelu a zpUsobu pouZiti se rozlisuji:

a) OOPP pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky (pracovni polohovaci systémy).
V téchto pfipadech je uréené osobé zamezen pfistup do prostoru, v némz hrozi nebezpeci padu
(1,5 m od volného okraje) nebo je ur¢end osoba udrzovdna v pracovni poloze tak, Ze padu z vysky je
Uplné zabranéno.

b) OOPP proti padim z vysky (systémy zachyceni padu). Pad je bezpecné zachycen a soucasné musi
byt vyfeseno co nejrychlejsi vyprosténi osoby pfi padu.

Urcené osoby jsou povinny se pred pouZitim osobnich ochrannych pracovnich prostiedkl presvédcit
o jejich kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu.

Prostfedky osobniho zajisténi musi svymi parametry odpovidat poZadavkim Nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2016/425, o osobnich ochrannych prostredcich.

PFi poufZiti prostredk(l osobniho zajisténi musi byt stanovena vedoucim prace ve vyskach (dale jen
,vedoucim prace”) mista upevnéni (kotevni body).

Pfi praci na zebriku musi byt urena osoba v pripadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zajisténa proti padu OOPP. Ochranny kos pevné instalovanych Zebfik( neni zajisténim proti padu.

Prace ve vyskach na pracovistich UE s nutnosti pouZiti OOPP proti padu:

e Vymeéna chladici vestavby na chladicich vézich,

e Prace na stoZarech,

e Natéracské a malifské prace,

e Sanace stropl ve vyrobé, kde neni mozné zajistit instalaci doCasné stavebni konstrukce,

e Prace na stfechach, konstrukcich, zafizenich, kde nelze pro zaméstnance zajistit kolektivni ochranu
proti padu, v€etné odstrafovani namrazy,

e Meéfeni hladiny oleje v olejovych nadrzich TG 4, TG 5 a TG6,

e Prace na koming,

o Cisténi nebo udrzba zasobnikl paliva, aglomeracnich sil nebo sil vapence,

e Udrzba plast budov (&isténi oken, vyména okennich vyplni, oprava nebo rekonstrukce fasad),

e Prace na nadrzich oddéleni chemie,

e Vycvik hasi¢ského zachranného sboru podniku v hlavnim vyrobnim bloku,

e Sestup nebo vystup po Zebfiku dle bodu €. 2.7.8 tohoto Rozhodnuti (napf. vstup do jimky nebo
kolektoru, vystup na stfechu objektu nebo zafizeni, vystup na komin apod.),

e Montdz a demontaz leSeni, do doby nez je vybudovana nebo zrusena kolektivni ochrana.
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Clanek 3
Pracovni postup pri praci ve vysSkach - pozadavky
na pripravu a provedeni prace

Pro jakoukoliv praci ve vySkach musi byt vyhotoven pracovni list pro préci ve vySkach (dale jen ,pracovni
list“), ktery je Pfilohou €. 1 tohoto Rozhodnuti. Opravnénym vydavatelem pracovniho listu na pracovistich

UE je vidy:

a) Investicni technik, m) Technik primary,

b) Koordinator oprav, n) Technik pfipravy,

c) Sménovy inZenyr, o) Technik sekundary,

d) Sménovy technik, p) Velitel Hasi¢ského zachranného sboru
e) Spravce primar(, podniku,

f) Spravce kotelny, g) Vedouci spravce elektrosystémd,

g) Spravce MaR, r) Vedouci spravce kotelny a spolecnych
h) Spravce SKR, technologii,

i) Spravce strojovny, s) Vedouci spravce strojovny,

i) Spravce VS a sekundard, t) Vedouci stavebniho oddéleni

k) Technik MaR a elektro, u) Vedouci Utvaru CZT.

Technik mérové sluzby,

Pfed zahdjenim prace ve vyskach je vedouci prace povinen vyplnit pracovni list, ve kterém mj. pisemné
musi:

a)

g)

urcit misto prace a zajisténi prostoru pod mistem prace ve vyskach, vyhodnotit téz riziko padajicich

objekt( (kusy materialu apod.) a s tim pfipadnou instalaci zachytné sité nebo zamezeni pfistupu do

mista moZzného dopadu padajicich predmétd,

stanovit pracovni postup, zpUsob a rozsah praci v zavislosti na vyhodnoceni rizik,

vytycCit (zabezpedit) hranice pracovisté, oznaceni inZenyrskych siti, zplUsob zajisténi technologii

apod.,

urcit vhodné OOPP pro praci ve vyskach a provést jejich vizualni kontrolu,

urcit kotvici body a sezndmit s jejich umisténim uréené osoby,

provést zdznam o seznameni vSech uréenych osob, které se budou vyskytovat na dotéeném

pracovisti, s moZnymi riziky a misty ohroZeni na pracovisti pro konkrétni ¢innost pfi praci ve

vyskach,

povérit vykonavanim konkrétnich pracovnich cinnosti jen takové osoby, které jsou:

e zdravotné zpUsobilé pro danou praci ve vyskach,

e odborné zplsobilé pro danou praci ve vyskach (platné skoleni z pravnich a ostatnich predpist k
zajisténi BOZP, profesni Skoleni pro praci ve vyskach apod.),

e nadleZité vybaveny pro danou praci ve vyskach (pravidelné revidované OOPP, s jejichZ pouZzitim
jsou prokazatelné tyto uréené osoby sezndmeny dle navodu k pouZiti a v souladu s platnou
legislativou).

Vedouci prace je dale povinen pred zacatkem prace ve vyskach dolozit zastupci oddéleni BOZP a PO
revizni zpravy k veskerym OOPP pro prace ve vyskach, které budou na pracovistich UE uréenymi
osobami pouzivany, a také zajistit provedeni:

kontroly stavu pracovisté a zafizeni - podlah, vystup(, sestupl (schody, Zebriky, madla a zabradli);
pfi zjisténi nedostatk( musi vedouci prace stanovit dostate¢né nahradni opatieni pro bezpecné
provadeéni praci,

uklizeni pracovisté, odstranéni nebo bezpecného uloZeni materidlu, oleji a emulzi (skladovat,
likvidovat podle ekologickych zésad),

nalezitého a bezpecného zajisténi technického vybaveni pracovisté a vyrobnich a pracovnich
prostiedkl a zafizeni a jejich ¢asti tak, aby nemohlo dojit k ohroZeni jakychkoliv osob,
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Pokud jsou prace ve vyskach provadény vyhradné zaméstnanci UE miZe byt vydavatel pracovniho listu
téZ vedoucim prace. Vtomto pfipadé je nutné vyplnit pracovni list dle vzoru, ktery je Pfilohou ¢. 2
tohoto Rozhodnuti.

V ptipadé, Ze se provadi prace ve vyskach v blizkosti vodni hladiny, napf. ze bfehu, ktery neni opatien
bezpecnostnim zabradlim, je nutné pouZzit OOPP pro praci ve vyskach, které musi byt ukotveny takovym
zpUsobem a na takové misto, které bude dostateéné pevné v ptipadé padu osob.

Clanek 4
Zajisténi BOZP pri praci na streSe
Uréené osoby vykonavaijici praci na stfese je nutné chranit proti:
a) padu ze stfesnich plastd na volnych okrajich,
b) sklouznuti z plochy stfechy pfti jejim sklonu nad 25 stupnid,
c) propadnuti stfesni konstrukeci.

Ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétlik(, technologickych a jinych otvord,
vedouci_prdce zajisti pouZitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouZitim osobnich
ochrannych pracovnich prostiedk(l proti padu.

Zajisténi proti sklouznuti vedouci prace zajisti pouzitim Zeb¥ikl upevnénych v misté prace a potrebnych
komunikaci, pfipadné pouZitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl
proti padu. U stfech se sklonem nad 45 stupfil od vodorovné roviny je nutno pouzit vedle Zebfik( jesté
osobni ochranné pracovni prostiedky proti padu.

Zajisténi proti propadnuti se provadi na viech stfesnich plastich, kde je pUdorysna vzdalenost mezi
latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno, Ze
jednotlivé stfesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim osob véetné naradi, pracovnich
pomuicek a materidlu, pfipadné neni toto zatiZzeni vhodné rozloZzeno pomocnou konstrukci (pracovni
nebo pfistupova podlaha apod.).

Stavba a oprava komin( ze stfechy se sklonem nad 10 stupnd se provadi z bezpecné pracovni plochy
o Sifce nejméné 0,6 m.

Clanek 5
Zajisténi pod a nad mistem prace ve vysce a jeho okoli

Prace nad sebou lze provadét pouze ve vyjimecnych pfipadech. V takovém pripadé musi byt zajisténa
bezpecnost na niZze poloZenych pracovistich, zejména musi byt zajiSténa proti padu predmétl
a materialli, v€etné odletujicich rozehratych materidld ze svarovani, paleni, brouseni nebo jinych
¢innosti tak, aby jakékoliv osoby na niZze poloZzenych urovnich nebyly ohrozovany. Zpusob zajisténi
téchto praci musi byt stanoven v technologickém postupu. Pokud tak neni ucinéno v technologickém
postupu nebo tento technologicky postup neni dostatecny, ucini tak vedouci prace na pracovisti,
s pracovnimi postupy a zabezpedenim pracovisté seznadmi uréené osoby a zapis o zpUsobech zajisténi
pracovist a provadeéni praci provede prehledné do stavebniho (montazniho) deniku.

Pod misty prace ve vysce se stanovuji ochranna pasma (ohroZeny prostor), kam musi byt zamezen
pfistup. OhroZeny prostor se stanovi od svislice prochazejici od vnéjSiho okraje volné hrany padu
pracovisté ve vysce.

a) OhroZeny prostor se stanovi takto:
e 1,5m pfi pracive vySce od 3 m do 10 m,
e 2 m pfi praci ve vysce nad 10 m do 20 m,
e 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m,
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e 1/10 vysky objektu pti préci ve vySce nad 30 m.

b) OhroZeny prostor (ochranné pasmo) se vymezuje ohrazenim - dvoutycovym zabradlim o vysce
nejméné 1,1 m (pokud napf. v navodu na poufZiti leSeni neni stanoven jiny rozmér zabradli) nebo
oplocenim, dozorem ktomu uréenou osobou, tj. zejména vylouéenim provozu. Jako doplrikové
opatfeni je pouzivano ohrazeni nebo oznaceni zakazovymi bezpecnostnimi tabulkami, paskami
apod.

v es

plochach se sklonem vétsim jak 25° od vodorovné plochy nebo o 1 m na vSechny strany od profilu
vertikalné dopravovaného bfemene nebo dopravovanych materiald.

Material, naradi a pomucky musi byt uloZeny, popfipadé skladovany ve vyskach tak, aby byly po celou
dobu uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim skonceni.

Pracovni naradi je zakdzano zavéSovat na ¢asti odévu, pokud k tomu neni specialné upraven nebo neni
pouzita vhodnd vystroj.

Shazovani predmétl a materialu:

a) Shazovani predmétl a materidld z pracovist ve vysce je obecné zakdzano. Zvlasté pak je pfisné
zakdzdno shazovat predméty, jejichz misto dopadu nelze bezpecné stanovit. Jedna se napf. o
plosné materialy, jako jsou napf. plechy, preklizky, lepenky apod. Pfisné zakazano je téz shazovani
predmétl, které by mohly uréené osoby strhnout z vysky, napf. zachycenim za odév, prevazenim,
vzpficenim apod.

b) Pokud by material z vysky nebo do hloubky mél byt shazovan, musi byt vidy pred zahajenim prace
zajisténo:

e misto dopadu proti vstupu osob napf. oplocenim, ohrazenim, stfezenim, tj. vyloucenim
provozu, a okoli mista dopadu predmétd a materiald musi byt chranéné proti odrazu nebo
rozstfiku shozeného materidlu nebo predmétl pripadné vymrsténi ¢asti podloZi, na které
material dopadl,

e shazovani materidlu a pfedmét pomoci uzavieného shozu aZz do mista uloZeni,

e (cinné opatreni proti nadmeérné prasnosti, hlu¢nosti pfipadné jinym nezadoucim vliviim.

Shazovani materialu z vysky nebo do hloubky je zakdzdno i tehdy, pokud by touto ¢innosti dochazelo
nebo mohlo dojit ke zpUsobeni vécnych skod nebo dochazelo ¢i mohlo dochazet k ohroZovani jinych
chranénych zajmu v oblasti Zivot(, zdravi a majetku.

v

Clanek 6
Preruseni prace ve vyskach
Urena osoba je povinna prerusit praci ve vyskach, pokud v ni nemulZe pokracovat bezpecnym
zpUsobem, a o pferuseni pradce musi neprodlené informovat vedouciho prace.

Praci ve vyskach musi urend osoba prerusit za podminek, které vyrazné zvysuji nebezpeci padu nebo

sklouznuti. Za tyto podminky se napftiklad povazuje:

a) boure, dést, snéZeni, krupobiti, tvofeni ndamrazy,

b) &erstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s pfi praci na zavé$enych pracovnich plo$inach, pojizdnych
lesenich, Zebficich nad 5 m vySky prace a pfi pouZiti zavésu na lané u pracovnich polohovacich
systémU; v ostatnich pfipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s?,

c) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostiedi béhem provadéni praci nizsi nez -10 °C,

e) pusobeni pramyslovych, klimatickych nebo jinych vlivl, které vytvari pfimé a bezprostiedni
nebezpeli ohroZeni Zivotl a zdravi a které jsou v priméfené mife srovnatelné s vyse
vyjmenovanymi podminkami,
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f) za davod preruseni praci jsou povazovany i situace, kdy vznik vyse uvedenych podminek
bezprostfedné hrozi, ac jeSté nenastal, napf. bliZici se boure atd.

Uréena osoba, kterd pro vyse vyjmenované nebo jiné podminky prerusila praci ve vyskach je povinna
toto preruseni bezodkladné nahlasit vedoucimu prace, pokud toto nafizeni o preruseni praci neproved|
sam vedouci prace nebo jind k tomu oprdavnéna osoba.

Za preruseni prace ve vyskach neni povazovano kratkodobé vzdaleni uréené osoby k zajisténi socidlnich
potieb, jako je napf. ocista rukou nebo jinych ¢asti téla, navstéva WC apod., organizovand prestavka na
jidlo a oddech nebo bezpecnostni prestavka apod.

Urcena osoba, jejiz zdravotni stav se v pribéhu prace ve vyskach nepftiznivé zménil, napf. nastupem
nepfriznivych okolnosti pfi onemocnéni, vzniku nevolnosti, vzniku zavrati nebo jiné momentalni
indispozice, kterd by mohla vést ke snizeni bezpecnosti, je povinna téz bezodkladné tuto prdci ve
vysSkach prerusit a oznamit tuto skutecnost vedoucimu prace (pokud je toho schopna), pfipadné
vyhledat lékarské osetreni.

V pfipadé, Zze v prlbéhu praci nastane situace, kterd neni v tomto Rozhodnuti popsana, je urcend
osoba, kterd tuto skutecnost zjisti, povinna okamzité praci prerusit a informovat o ni vedouciho préce.

Clanek 7
Zavérecna a prechodna ustanoveni

Toto Rozhodnuti je zavazné pro vSechny zaméstnance spolecnosti United Energy, a.s., Severoceska
teplarenskd, a.s. a zaméstnance jinych organizaci pti provadéni kontrolnich, stavebnich, montaznich a
udrZovacich praci a pfi pracich s nimi souvisejicich ve smyslu nafizeni vlady ¢. 362/2006 Sb.

Ukladdam vedoucim zaméstnancdm na vSech stupnich fizeni prokazatelné s timto Rozhodnutim
seznamovat vsechny zaméstnance spolecnosti United Energy, a.s. a Severoceska teplarenska, a.s., ktefi
zabezpecuiji, fidi nebo provadéji ukony a cinnosti podle tohoto Rozhodnuti.

Ukladdam zameéstnancim odpovédnym za dozor nad Cinnosti dodavatelll prokazatelné s timto
Rozhodnutim seznamovat pfislusné obchodni smlouvou stanovené zastupce zhotovitelll jako s
nedilnou soucasti dodavatelskych podminek.

Ukladam zaméstnancim oddéleni BOZP a PO zaradit toto Rozhodnuti do osnovy skoleni odpovédného
zastupce zhotovitele.

Kontrolou dodrZovani ustanoveni tohoto Rozhodnuti povéfuji vedouciho Oddéleni BOZP a PO.

Ing. Milan Bohacek
generalni feditel
United Energy, a.s.
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